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□□□□□□□□ 




□□□□□□□□a 

■ 

□□□□□□□□a 

■ 

□□□□□□□□a 

■ 

□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□a 



□ □□□□□□□□ □ 
□□□□□□□□□a 


□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□間 

□ □□□ 

r^sinnnnnnnnn 


□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□ 


□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 


□ □□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□□□□間 



□ □ □ □ □1 

1 □ □ □ □ □ 

1 □□□□□□ 

□ □ □ □ □1 

_ □ □ □ □ □ 

n n n n n nn n n n 


□ □□□□□□□_□ □□□□□□□□□□□□ □ □ □ □ □ 
□□□□□□□□□□□a □□□□□□□□□□□□ 


□ □ □ □ □ 


□□□□□□□□□ 

□□□□□□ 



•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 2 〇 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□ □□□□□□□□□□□□□□□ 

\ □□□□□□□□□□□□□□ \ □□□□□□□□□□□□□□ 

2 □□□□□□□□□□□3DDDDDDDDDD 1 □□□□□□□□□□□ 3 〇 □□□□□□□□□ 

L □□□□□□□□□□□□□□□□□ ^ □□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
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□ □□□□□□□ IHQ □□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □ 



□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


/ -I 

V^ / 

□ □ □ □ □. 

□18D on 18n 80 180 ion 

l8D8Dl8-lODDDDnD □□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□120 26_ □ □ □ 

□12D 14cmD □□□□□□□ 



□ □ □ □ •□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 

一 •□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

• □□□_□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□ 

□ □ □ □ □. 





□ □□□□□□□□□ 



• □□□□□□ 26cmD □ □ □ 

□ □ □ □12cmD □ □ □ □ 

•□□□ 3mmD □□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□ 

^TTTTT 

> い 

□ □□□□□□ 
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□ □□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □ 

!■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
2-D □□□□□□□□□□ □□ 


□ □□□□□□□□□□□□□□□ 



□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


■ 3.0kw IHD □ □ □ 

□ TIH -30 AQ □□□；：□□□□□ 

□□□□□□□□□□□ 


■ 2.6kw IHQ □ □ □ 

□ TIH -26 A □□□□□□□□口 

□□□□□□□□□□□ 


■ 2.0kw IHD □ □ □ 

□□□□□□□□□□□ 


120W 


m 



300 OW 



(約 w ) 


ra /麵 



(約 w ) 


700W 


(約 w ) 



□□□□□□□□ □口 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 3間說弇 細 口 □ □ □ □ 
□□□□□□□□□□□□□□□□ ^ 
•□□□□□□□□!□□□□ 120 WQ □□□□□□□□□□□□□ 


g g g g •□□□□□□□□□□□□□□□□ 1〇□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 
□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 (TIHQ 20 A □□間 
•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
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「□□□□□□□ 

• □□□□□□ 9 〇 □ 55QflD □□□□ IQ □ 

画 --ID □ □ □ 

{ W \ …30間口1ロロ間30間間5□□□口 

l □□□□□□□□口 □ロロ10□□口 

卿肖）… □ □□□□□□□□□□□□□ 


，•〇 


□ □□□□□□□□□□□□ 


►□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

• □□□□□□□□□□□□□□□□ 1600 WD □□□□：□ 

• □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□四 □□□□□□□□□□□□□ 




□ □□□□□□□ 





□ □□□□□ 


□ □□□□□□□□□□□□ 



□□□ •□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 



□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


一 

圖 


□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 


□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ D 



15 























































□ □□□□□□□□□□口 


□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 


Ann 

□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□a 

□ □ □ □ 500gn □□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 



0 


□ □ 


□ □ 


!■□□□□□□□□□ SOOgD □□□□□□□□□□□□□ 


□ □ □ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□ 

•500 gQ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□ 

2-D □□□□□□□□□□□□ 
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1 I 好 g ]□□□□□ 除/:作 



►□□□□□□□□□□ 

►□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 
□ □□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□ 





□□□□□□□□□□□□□□□□ 


►□□□□□□□□□□□□□□□□a 

•□□□□□□□□□□□□ 

► ^<u □□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

► □□□□□□□□□□□a □□□□□□□□ 

□ □ □ □ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

[ □□□□□□□□□□□ □_! □四 DMM 叩 

□ □ □ □ □ 



□□□□□□□□□□ 




□□□□□□□□ 



□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□□□□ 
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□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 





□ □ 


□ □□□□ 
□ □□□□ 


•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□ 


•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□口 






□ □ □ □ •□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ •□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


An □ 


□ □□□□□□□□□□口 
□□□□□□□□□□□□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


❶ 


□ 

D 

□ 

□ 


□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
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1 ノ刀、1 

1取消1 

m \ 

si 


间 [¥11取消 j (¥] | 取消 | 

天ぷら 
_ 入/切 _ 




墨 I 


□ □□□□□□□□□□□□ 


• □□□□口 — □□，今 □□□□□□口 
• 3 〇 □□□□□□□□□□□□□□100 □□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 



□□□□□□□□□□ 



□ □ □ □ □ 


►□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□ 

►□□□□□□□□□□□□□□ 


裏返し 

スタート 





4 □□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□ 


裏返し 


□ 
□ 
□ 
□ _ 


□ 

□ 

□ 

〇 

3 

□ 

D 

□ 

□ 


□ 


□ 


□ _ 


- □ 
】 □ 
】 □ 
】 □ 
】 □ 
□ □ 
□ □ 
□ 


□□]□ 


D 

□ 

□ 

□ 


□ 


□ 


□ 

□ 


1 i 


□ 

= 

1 □ 

□ □ 


參 


□ □ 
□ □ 


□『 


』□ 






□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

-□ 

- □ 


□ 

□ 




□ 


』 □ 
□ 


□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 


□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 

[□ □ 
□ □ □ 
[□ □ 
[□ □ 
□ □ □ 
[□ □ 
[□ □ 
□ □ □ 
[□ □ 
[□ □ 
□ □ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

1 □ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 

_— - □ □ 

□ □口 
_—- □ □ 
D □ □ 

□ □ 
□ □ 
L □ □ 
□ □ 
□ □ 
L □ □ 

_— - □ □ 

□ □口 

_—- □ □ 


□ 


□ 


3 


□□□□□□□ 



□ □□□□□□□□□□□□ 
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□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 





□ □ 


□ □ 

1_口 □□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□!□□□□□ 200 ccD □ □ □ □ 

□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ 200 ccD □□□□□□□ 

2.口 

3 -D □□□□□□□□□□□□ 



mM 


1 1 

1 1 

1 1 

□口 

□口 

□□口 

□□口 


〇。 0 •晶 


□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□ 1250 WQ 

□ □ □ WQ 

□ □ □ □ 

700 


900 


1000 


1100 


1250 



An □ 


□ □□□□□□□□□□口 
□□□□□□□□□□□□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


❶ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 
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■_ 


□a /s 


□15 □□□□□□間 

□□□□□!□□□□ 

□ □□□□ 


• IQ □ 30 Q 

_ …30[間1□□口 

|疋肖 I ■■■口 □□□□□□□□□□□□□ 




m \ I 分[[取消] 


TOSH B 爲 



□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

S 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□: 

I 


□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 


□□□□□□□ 


、丨 

き 






liaa 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


b 


□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

► ►參 


□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 

□ □ □ 

□ o □ 

□ la 

D [ D 

□ [ □ 

□ □ □ 

D [ D 

□ □ □ 

D □ D 

D □ D 

□ □ □ 

D D D 



□ 

o 

3 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

nnm 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ 



i 切 


□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 


□ □□□□□□□□□□□a 
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□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □ □ □ — 

•□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□ 



□ □ □ □ □ 


□ □ □ 


•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ •□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□ HCC-20D HCC-2Q □ □ □ □ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□ 


□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□ 
□ □ □ 



2 □□□□□□□ 



□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□a 



□ □□□□□□□□□間 

□ □□□□□□□□□間 

□ □□□□□□□□□間 
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□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ HCC - 20 Q □□□□□□□_ HCC - 2 Q 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 


ハ^ 


A 

_ ノ , 


/ 

^ — ノ 


□ □□□□□ 


•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


r 





□ □□□□□□ 


•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□ HCC -20 Q HCC -2 Q □ □ □ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□ 


□ □□□□□ 


•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □ □ 



•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 


□ □ □ 

• □□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 



• □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 



□ □□□□□□□□□□□□□□ 

□ TIH -30 AD □ □ 

• □□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□ 


□ □□□□□ 

1 □□□□□□□□□□□□ 9 □□□□□□□□□□□□ 
"*■□□□□□□□□□□ ^ □□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□ 

□□□□□□ 






□□□□□□□□ 
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□□□□□□□□□□□□ 



•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


1：□ □ □ □ □ □ TIH-20AQ □□□□□□□□□□ 
TIH-30AQ 3000 W[] □ □ 

TIH-26AQ 2600 W[] □ □ 

※ 之： T 旧 - 20AQ □ □ □ □ □1600WQ 2000WQ □□□□口 


□ □ □ 

TIH-30A 

TIH-26A 

TIH-20A 

□ □ □ □ □ 

3000 W 

2600 W 

—— 


□ □□□□□□□□□□□□□ 800g(0.9L)D □□□□□□□□□□□□□ 



•□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□ 



24 










□□□□□□□□□□□□□ 


□ □ □ 

□ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

!□□□□□□□□ 

□ 

□ 

□ □ 

□□□□□□□ 

ID 4D 

10D 12D 

4Q 6Q 

14D 18Q 

□150g 

□□□□□□ 

id 3D 

10D 130 

4Q 6Q 

14Q 19Q 

□ 130g 

□ □ □ □ □ 

ID 

HQ 12D 

4Q 6Q 

15D18Q 

□ 230g 

□ □ 

□ □ □ □ □ 

ID 4D □ 

8Q 10Q 

4Q 6Q 

12D16Q 

□ 10 Og 

□□□□□□□ 

ID 4D □ 

8Q 10Q 

4Q 6Q 

12D 16Q 

□ 10 Og 

□□□□□□□□ 

ID 4D □ 

8Q 100 

4D 6Q 

12D16Q 

□ 10 Og 

n n n 

n n n n n n 

in 2n 

ioni2n 

3 门 5 n 

13n17n 

n lOOg 


Cooking 


-OOOOOOO 


_□□□□□□ 


•□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□ 


•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


0000 


ID □ 


A 


□ □ .□ □ □ 2 

□ .□ □ □ 8 

□ □□□□□□□□□口 . 仍口 

□ □□□□□□□□□□□.in 

□ □□□□□□□□□□a.in 

□ □ □lcmD Q .20cm 

□ □□□□□□□□□□□□ .M 

B.fDDDD .□ □ □ 6 

□ □ . □□□仏 

□ .□ □ □1 

□ □ □ .□ □ □1 

ID □ □ □ 

1 0000000 
1-ad □□□□□□ 

2.□□□□□□□□□□□□□□□□□ 



00 00 0 

1.0 □□ AO □□□□□□□□□□□ m TIH-20AD □□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □ □ 60Q 90Q □ □ □ 

2.IQ □□□□□□□□□□□□□□□2 OQ 3 0Q □□□□□□□ 
000000 

1.BO □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□2 00 

3on □ □ □□ 


□□□□□□□ 


25 





































□□□□□□□□□ 


•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


• □□□□□□□□□0 TIH-20AD □□□_□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□ 

□ □□ 旧□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 
□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


00000000 


_□□□□□□ 


000000 00 
0 0 00 



■□ □ □ □ 

0000000 

!■□□□□□□□□□□□□□ 200 □□□□□□□□ □□□□□□□□ 
2.AQ □□□□□□□□□□□ 

■2 □□□口 

!■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

2. □□□□□□□□□□□□ □□¢□□□□□0 TIH-20AQD □□□口 

□□□□□□□□ 

3. AQ □□□□□□□□□□□□□□□□ 

4. □□□□□□□□□□□□□□□ 


D 

□ 

D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

H 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

D □ 

□ □ 


D D D 
□ □ □ 

□ □ □ 

D D D 
^ □ 

□ □ □ 

D D D 

□ □ □ 

D D D 

□ □ □ 

D D D 

D D D 

□ □ □ 

D D □ 

□ □ □ 

D D □ 

D D D 

□ □ □ 

D D □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

D D D 

□ □ □ 

D D □ 

□ □ □ 

□ □ □ □ 

D D D □ 

□ □ □ □ 



0g0g2n 
8 5 p 


□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

m 

2C 


2 

D 

□ 

□ 


□ 

□ □ 
□ □ 
D □ 


3 □ □ 
□ □ □ 
nL D □ Dn 


□ 


□ 

■ 


□ □□□: 匸 □ □ 

□ □□□□□□□ 
□ □□□□□□□ 


2 2 11 

D □ D □ 
□ □ □ □ 
□ □ □ □ 


□ 

□ 

□ □ 
DDD D - D 
□ □□ □ □ □ 

□ mn □ □ □ □ 

□ /- 、 


A 


26 



























•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 
□ □□□□□ 


青菜は火の通り 
( 匸 C し、根元から / 


r 二つ /3? リ (7 ) 湯に 

危約1〜2% 



□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


• □□□□□□□□□a .□ 


□□□□□□□□□ 


UUUUUUUU 




■ □ □□2D□ □ 

□□□□□□ . 

□ . 

□ □ □ □ 

A. 


B. 


■ 200 g 

■ ■_20 g 


UUUUUUUUU . 

,□□□□□□□□□□□. 

. 以 u 

■….汜2□口 

「□□□. 

……10 Og 

、□□間 . 

■■口 □ロ ル 

〔□□□□□間 . 

■■口 □ □ ル 

□ □□. 

■■口 □ □ 仍 

□ □□□□□□□□!□□□□□□□ 

.1 Q 

□□□□□□□. 

■■口 □ □ ル 

□ 


□ □ □ □ 


n □ □ □ 




□ □ □ □ 

1 0000000000 

l_0 □□□□□□□□□□□□□□□□□□ □□□□□□□□□□□ 

□ □□□ A □□□間 

2 .□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ □□□□□□□□□□ 

□□□□□□ 

3.1D2DDDDDDDDDDDDDDDD CQ □□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□ 200 □□□□ 

4.□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

^0000 00 00 00 0 

!■□□□□□□□□ 0 TIH-20AQ □□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

2 .□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □ 




□nnnnnnnn 


inn □ □ □ □ □ □ 


□H 
□□ 
□□ 
nnnnm 

nnnnnn 

]□ □□ 

]□ □□ 

□□□ 

□□□ 

□□□ 

□ □ □ 

□ □ □ 

D D D 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

D D D 

D D D 

D D D 

D D D 

D D D 

D D D 

D D D 


D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

D 

D 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

D D 


D □ 

□ □ 

D D 
□ □ 

□ □ 

D D 
□ □ 

D D 

□ □ 

D D 

□ □ 

D □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

D □ 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

D D 

□□□ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

D D D 

□ □ □ 

D D D 


□ □ □ 

210 


□ 

D 

D 


□ 

□ 


D 

□ 


□ 

□ 


□ 

□ 


D D □ 


□□□□□□□ 


27 
































•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


ID □ □ □ 

1 000000 

!■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
2-D □□□□□□□□□□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
3. 口 ___ 間 _ 2 □□□□□間 
4.30 !□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


«□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□ 


□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□ 



0000000000000 

□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

2. □□□□□□□□ □□□□□□□□□iTIH-2 0 AD 
□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

3. __ 20 □□□□□□□□□□□□□□□間 

一 00000000 - 


•□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□ 


3mmD □ □ □ □ □ 


uuuuuuuu 


0000000 


□ □ □ .60 g 

□ □□□□□□□□ .□ □ □ 仍 



0000000 

_□ □ □ 2D□ □ 

□ □□!□□ I 50 gn .2 D 

□ 

□ □□□ 

□ □□ 

□ 

A.D □ □ □ □ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

■ □ □ □ □ 

0000000000 
□ □□□ 



2 000000 

□□□!□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 


nnnnnnnnn 


inn □ □ □ □ □ □ 


nnnnnnnnn 


inn □ □ □ □ □ □ 




28 


























•□□□□□□□□□□□□□□□□ 

•in □□□□□□ nnnnnnnmnnnnnn in 2nnnnnn 


•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

• □□□□□□□□□□□ 800 gn □□□□口 
□□□□□□□□ 

• □□□□ 160 17Q □□□□□□□□□ □ 


uuuuuuuu 


000 


■ □ □ □ 2D□ □ 

□ □ .4 口 

□ □ □ □ .4Q 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□ .800 g 

/ 


A. □□□□□□□□ .□□□IQ 

□ □ .□ □ □ 3 口4 

.ID 


■ □ □ □ □ 

00000 00 

!■□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□ 

2 .□□□□□□□□□□□ 

3.An □□□□□□□□□ 




□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□ 

• □□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
•□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 
•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 


□□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□a 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□ 



O 0 




□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□ 





る 


□ □ □ □ 


□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□ 

")) 



□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□ 

むく 



nnnnnnnnn 


D 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

D 

D 

□ 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 



29 


























nnnnnnnnnn 


□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□口 

□□□□□□□□□□□口 

□□□□□□□□□ 


□ (T 旧 -30A/26A □□□口 間間 14 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□ 


00000000000000000000 

□□ nnnni2nnnnnnnnnnon 


□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 


□ □□□□□□□□□□□□□□間 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□!□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□ 


□ □ □ □ 


□ □□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □ 


□ □ r 

□ □ r 



□ 口 

□ 口 

□ 口 


□□口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 





□ □ 

□ □ 

□ □ □ 

□ □口 

□ D □ 

□ □ □ 
□ □ □ □ 

□ □ D □ 

□ □ □ □ 

□ □ □ □ 

□ □ 9 □ 

□ D D □ 

□ □ □ □ 
□ □ □ □ 
□ □ □ □ 


D D D D 
D D D D 
D D D D 
D D D D D 
D D D D D 
D D D D D 
D D D D D 
D D D D D 
D D D D D 
D D D D D 
D D D D D 
D D D D D 
D D D D D 
□ □ □ □ □ 
D D D D D 
D D D D D 
D D D D D 


□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 


□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 



□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ □ □ 

□ □ □ □ 
□ □ □ □ 
D D D D 

□ □□口 

□ □□口 

D D D D 

□□□口 

□□□口 

□□□口 

□ □2d 
□ 1 □ □ 

□ □ □ □ 

□ □□口 

□ □ □ □ 
□ □ □ □ 



□ 

D □ 
□ □ 
□ □ 
D □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 

□ □口 

□ □ □ 
□ □口 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 


□ □ 

□ 5 □ 

D] D 
C ] 
D D 
D] 
D C 

1 rLO 

□ □口 

□ □□ 
□ □□ 
□□25 

□ □C 

□ □口 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


DDD 
DDD 
DDD J 

□ □□口 

□ □□口 

DDDD 

DDDD 

DDDD 

DDDD 

DDDD 

DDDD 

DDDD 

DDDD 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


30 










































□□□□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□ 


■□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

1 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

9 □□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□ 

1 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

9 □□□□□□□□□ 


■ □□□□□□□□□□□□□□□ 

1 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

9 □□□□□□□□□ 



□ □ 

□ □ □ □ 

□ □ 

□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □ 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□ □□ 
□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□口 


□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □□□□□□□□□ 

H 〇〇 □□□□□□□□□ 

□ □ □ H11Q H12Q □ 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□口 

mnooFFmaDDDDamnooND 

□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□ □□□□□□□□□□□ooFFma 

□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□a 


□ □ 

TIH-3 0 A 

TIH-2 6 A 

TIH-2 0 A 

□ □ 

□ □ 200VQ 50-60HZD □ □ 

□ □□□□□ 

4800 W 

4000 W 

□ □ □ 

□ 590mmx □ □ □ 480mmx □ □ 180 mm 

□□□□□□□ 

□ 240mmx□□□ 3 54mmx□□90mm 

□ □ □ □ □ 

3.5mm 2 3 ___間 

2.0 mm 2 3Q □□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □ 

2 □ □□ □ □ □ D250VD30A 

2D □ □ □ □ □ □ 250VQ 20A 

□ □ 

□18kg 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ □ □ □ 

IHQ □ □ □ 3000 W 

IHQ □ □ □ 2600 W 

IHQ □ □ □ 2000 W 

□ □ □ □ □ 

IHQ □ □ □ 2000 W 

□ □ □ □ □ 

□ □□□□□□ 1250 W 


□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□an 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

w 

5 
.0 
0 . 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

X- 


31 












■□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□間 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


■□□□□□□□□□□□ 


□ □ 

□ □IHQ □□□□□□□□ 

□ □ 

TIH-30AQ TIH-26AQ TIH-20A 

□□□□□□ 

□ □ □ 

□ □ □ □ □ 

□□□□□□□□□ 

□ □ □ 

□ □□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ 

□ □ □ 


□ □ □ □ 


□ □ □ □ □ 


□ □ □ □ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

TEL. 


□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□a 


□ □□□□□□□□□□□□□間 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□：□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□a 

證 0120 -1048-41 

靈 0120 -1048-86 


□ □□□□□□□□□□□□□□ 03-3426-1048 


FAX 0 3-342 5-2 101 口 365Q Q 8Q 00Q 20Q 00Q Q Q 

□ □□□□ 3650 D24Q □□□ ■*■□□□□□□□□□□□□□□ PHSQ □□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□ 


• □□□□IHD □□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□間 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□間 

• □ □□□■_□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□!□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□a 


• IHQ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□6 □□間 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□ 


•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□口 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 


□ □□□□□□□□□□ 


□ □ □ □ 


30D 3 !□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 



★□□□□□□ IHD □□□□□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

nnnnnn? •□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

UUUUUU | □□口 

•□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

•□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□ 

□ □□ □□□□□□□□□□□□ 

□ _□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□ 


株式会社 東芝□□□□口* 

□105-8001 □□□□□□□ 1-1-1Q □□□□□□□□□❖ A1790-2 

32 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □□ 

□ □ 

□□□□ 
L □□ 

□ □□ 
□ □□ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

■ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 


□ 

D 

□ 


□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 


□ 

D 

□ 





































